
Wellnessbereich 
mit Solbad 33 °C
Herzlich willkommen in unserer Welt der Erholung: 
Hallensolbad 33 °C mit Unterwassermassagedüsen, Tauchbecken (Kalt-/Warmwasser, Tiefe 1.10 m), 
Dampfbad, Sanarium 60 °C, Sauna, Solarium, Whirlpool, Fitnessraum, Massagen.

Im Sommer entspannen Sie auch im geheizten Aussenbad 28 °C. Der prachtvolle Hotelgarten 
umfasst ausserdem ein Kinderplanschbecken und eine gepflegte Liegewiese. Die windgeschützte 
Pergola ist von 11.00 bis 19.00 Uhr geöffnet. Von 12.00 bis 14.00 Uhr verwöhnen wir Sie mit Grill-
spezialitäten und einem Salatbuffet sowie einigen Snacks.

MASSAGEN

Unsere Massagen haben einen beruhigenden und entspannenden Einfluss auf Körper und Geist.

Klassische Massage 50 Min. CHF 80.–

Rückenmassage 25 Min. CHF 45.–

50 Min. CHF 80.–

Sportmassage 25 Min. CHF 45.–

50 Min. CHF 80.–

Manuelle Druckmassage 50 Min. CHF 80.–

Aktivierungsmassage 50 Min. CHF 80.–

Montag bis Samstag, 09.00 –12.00 Uhr und 14.00 –19.00 Uhr



WELLNESSBEREICH ARENAS RESORT VALAISIA

Täglich offen
07.30 – 20.30 Uhr

ERWACHSENE KINDER (4 – 16 Jahre)

Einzeleintritt Sommer CHF 26.– CHF 19.–

Einzeleintritt Winter CHF 32.– CHF 24.–

5er Abonnement Sommer CHF 120.– CHF 90.–

5er Abonnement Winter CHF 150.– CHF 110.–

10er Abonnement Sommer CHF 240.– CHF 175.–

10er Abonnement Winter CHF 300.– CHF 220.–

Saisonabonnement Sommer CHF 350.– CHF 220.–

Saisonabonnement Winter CHF 370.– CHF 300.–

Jahresabonnement CHF 590.– CHF 395.–

Inbegriffen
Solbad, Aussenbad (Sommer), Dampfbad, Sanarium, Sauna, Fitnessraum, Badetuch 
Aquafit (zweimal pro Woche, 08.30 – 09.00 Uhr)

Nicht inbegriffen
Solarium: CHF 5.– für 10 Min.
Bademantel: CHF 10.– pro Woche für Hotelgäste, CHF 12.– pro Besuch für externe Gäste

Privat Sauna
Reservieren Sie rechtzeitig Ihre Wunschzeiten für das entschlackende Saunieren in privater Atmosphäre (Preis für 120 Minuten).
1–2 Personen: CHF 35.–
3 Personen: CHF 45.–
4 Personen: CHF 50.–

Solbad: Kindern unter 4 Jahren nicht empfohlen, Kinder unter 12 Jahren in Begleitung Erwachsener.
Fitnessraum: ab 14 Jahren, Aussenbad: ab 2 Jahren.

Arenas Resort Valaisia, Crans-Montana
T +41 27 481 26 12 ∙ crans-montana@arenasresorts.com
www.arenasresorts.com/crans-montana


